


2.1. Обучающиеся СШ имеют право: 
- заниматься в спортивных сооружениях, принадлежащих школе, 

пользоваться оборудованием и инвентарем коллективного пользо-
вания, спортивной формой, носить эмблему школы, вида спорта; 

- участвовать в спортивно-массовых мероприятиях, праздниках, вы-
ступать за школу в соревнованиях различного ранга; 

- на защиту своих прав, достоинства, неприкосновенности лично-
сти, социальных интересов; 

- свободно объединяться в детско-юношеские общественные орга-
низации при условии соблюдения общественного порядка, охраны 
здоровья и нравственности, уважения к правам, свободам и досто-
инству других лиц; 

- свободно обсуждать на своих собраниях, объединениях все вопро-
сы работы школы, открыто высказывать свое мнение и вносить 
предложения получать и передавать необходимую информацию по 
вопросам деятельности школы. 

 
2.2. Обучающиеся СШ обязаны: 

- приходить на учебно-тренировочные занятия за 10 минут до нача-
ла тренировки, переодеться в спортивную форму, надеть спортив-
ную обувь; 

- для занятия плаванием приходить на учебно-тренировочные заня-
тия за 10 минут до начала регистрации, принять душ, одеть ку-
пальные принадлежности; 

- выходить в спортивный зал, на спортивную площадку только вме-
сте с тренером-преподавателем, спускаться в ванну бассейна в 
присутствии тренера-преподавателя; 

- соблюдать требования Устава спортивной школы; 
- постоянно повышать свою теоретическую, общую и специальную 

физическую подготовку; 
- совершенствовать спортивное мастерство; 
- соблюдать спортивный режим и гигиенические требования; 
- сочетать занятия спортом с успешной учебой в образовательной 

школе или другом учебном заведении; 
- систематически посещать учебно-тренировочные занятия; 
- поддерживать порядок и дисциплину, чистоту в спортивных залах, 

раздевалках; 
- выполнять указания и требования руководителей и тренеров-

преподавателей по спорту; 



- быть примером культурного и дисциплинированного поведения; 
- заботиться о младших; 
- поддерживать и приумножать традиции своего коллектива; 
- участвовать в воспитательных и спортивных мероприятиях, про-

водимых спортивной школой, выступать в соревнованиях за шко-
лу; 

- строго соблюдать требования медицинского контроля; 
- бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу; 
- строить свои отношения с учащимися и сотрудниками школы на 

принципах взаимного уважения, доверия, ответственности и со-
трудничества. 

- После перенесенной болезни или травмы предоставить медицин-
скую справку о допуске к тренировкам. 

 
2.3. Обучающимся СШ запрещается: 

- покидать спортивный зал или спортивную площадку во время за-
нятий без разрешения тренера-преподавателя; 

- самовольно покидать спортивные, культурные и массовые меро-
приятия; 

- применять физическую силу для выяснения отношений, запугива-
ние, вымогательство, воровство; 

- приносить, передавать или использовать в учреждении оружие, 
спиртные напитки, наркотики, токсичные вещества, табачные из-
делия; 

- приносить в школу или распространять среди учащихся порно-
графическую литературу, иллюстрации, видеоматериалы; 

- употреблять различные виды допингов, пропагандировать их при-
менение; 

- пропагандировать насилие и жестокость как средство решения 
межличностных или общественных отношений. 

- Приходить на тренировку с первичными признаками ОРВИ 
(насморк, кашель, температура). 

 
3. Администрация спортивной школы. 
 
3.1. Администрация спортивной школы имеет право: 

- поощрять обучающихся за добросовестное отношение к учебно-
тренировочному процессу, активное участие в общественной жиз-
ни школы; 



- требовать от обучающихся ответственного, добросовестного от-
ношения к учебно-тренировочному процессу, бережного отноше-
ния к имуществу спортивной школы, соблюдения правил внутрен-
него распорядка для обучающихся; 

- привлекать обучающихся к дисциплинарной и материальной от-
ветственности в порядке, установленном Федеральными законами 
и локальными нормативными актами; 

- принимать локальные нормативные акты. 
 
3.2. Администрация спортивной школы обязана: 

- соблюдать законы и иные нормативные правовые акты, локальные 
нормативные акты; 

- обеспечивать безопасные условия учебно-тренировочного процес-
са, отвечающие требованиям охраны труда и правилам личной ги-
гиены, установленные для образовательных учреждений дополни-
тельного образования; 

- предоставлять представителям обучающихся полную и достовер-
ную информацию о деятельности спортивной школы в соответ-
ствии с действующим законодательством России; 

- создавать условия для улучшения качества подготовки и воспита-
ния обучающихся с учетом требований современного учебно-
тренировочного процесса, новейших достижений науки, техники и 
культуры; 

- организовать изучение и внедрение передовых методов обучения и 
тренировки; 

- осуществлять воспитательную работу с обучающимися, создавать 
условия для проведения культурно-воспитательной работы; 

- постоянно контролировать знание и соблюдение обучающимися 
требований инструкций по технике безопасности, производствен-
ной санитарии и гигиене труда, противопожарной безопасности; 

- обеспечить исправное содержание помещения, отопления, осве-
щения, вентиляции, оборудования, создавать нормальные условия 
для хранения верхней одежды обучающихся; 

- внимательно относиться к нуждам и запросам обучающихся, обес-
печивать качественное проведение их учебно-тренировочного 
процесса; 

- администрация осуществляет свои обязанности в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

 



4. Поощрения за успехи 
в учебно-тренировочном процессе и спортивной деятельности. 
 
За хорошую успеваемость, активное участие в спортивной и обществен-

ной жизни спортивной школы для обучающихся, устанавливаются следую-
щие меры поощрения: 

- объявление благодарности. 
- награждение Почетной грамотой. 
- награждение ценным подарком. 
- направление благодарственного письма родителям обучающегося. 

 
5. Ответственность за нарушение  
правил внутреннего распорядка обучающихся. 
 
 За нарушение правил внутреннего распорядка к обучающимся могут 

быть применены меры дисциплинарного взыскания: 
- замечание, выговор, строгий выговор; 
- отстранение от участия в соревнованиях; 
- сообщение в органы правопорядка; 
- исключение из спортивной школы. 

 
 


